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Entre nueve recetas de cocina tradicional con aceite de
oliva el jurado eligi6 ayer a los tres ganadores del
Concurso Nacional de Gastronomia. El lugar elegido por
los organizadores de la exposicion Tierras del Olivo fue
la almazara Nufiez de Prado. Los cocineros, siete
hombres y dos mujeres, prepararon sus platos con los
ingredientes que ellos mismos habian traido.

El primer premio, dotado con 4.000 euros, fue para todo
un clasico: sopa castellana con esparragos, elaborada
por Oscar Parejo, de Cabra. Pablo Amate, miembro de la
Academia Espafiola y Andaluza de Gastronomia,
destacé que la sopa estaba "perfectamente
construida”. El segundo premio, de 2.000 euros, fue
para un bizcocho hecho con aceite y helado de higos, de
Francisco Garcia, de los Corrales. El tercero fue para la
uruguaya Laura Rosano y su plato Dos tesoros, dos
culturas , en el que utilizé la kinoa real, un tipo de semilla
sudamericana.

Foto de familia Jurado, concursantes y autoridades posan en la
almazara Ndfiez de Prado.
Foto:MARILUZ ARIZA
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Junto con Pablo Amate, el jurado estuvo compuesto por

José Pedraza, chef y propietario del restaurante Ruta del Veleta; Juan Matias del Moral, experto en gastronomia
andalusi; Felipe Nufez de Prado, propietario de la Almazara, y el director del departamento turistico del Legado
Andalusi, Manolo Peregrino.

El concurso, que estaba dirigido tanto a cocineros como a estudiantes, tiene como requisito fundamental que
los autores utilizaran en sus recetas aceite de oliva virgen extra de las trece denominaciones de origen
Andalucia.
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Delicias con aceite de oliva
Baena ha acogido la modalidad de cocina tradicional en el Concurso Nacional de Gastronomia que ha sido
organizado con motivo de la exposicion Tierras del Olivo.
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